Rodolfo implanta Metodologia Gustavo Borges

Metodologia Gustavo Borges foi implantada na gestao do presidente Rodolfo Valadao Ambrésio, 0

Dr. Rodolfo, é sem diivida uma das principais conquistas para todos os associados. Pigina 3

Quadra de Ténis e gramado sintético passaram por reformas

Durante a gestao de Rodolfo, a quadra e o paredao de Ténis também receberam melhorias. Na quadra,
houve a troca do piso de saibro com investimento de R$ 80 mil. J&4 no paredao além do piso, foi
colocado rede de protegao evitando o vazamento de bolinhas. No campo foi trocado todo o gramado
sintético com investimento de R$ 180 mil.

Diretoria reforma e compra novos equipamentos para academia

Ao todo, foi mais de R$ 200 mil investidos em aparelhos e na reforma que trocou pisos, sistema
elétrico e recebeu nova pintura. Além de ampliar, foram instalados novos climatizadores e TV's para
0 conforto de todos 0s associados. P4gina 5
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E com grande satisfagao e
orgutho que chego ao final do
meu segundo e (ltimo mandato
como Presidente deste Clube
magnifico.

0 PENAPOLENSE sempre foi
conhecido em todo estado por
sua estrutura, beleza, otima
localizagao, e principalmente, por
oferecer inlimeros beneficios aos
associados em relagao amensali-
dade cobrada, compativel com a
realidade penapolense. Para tudo
isto, fez-se necessaria muita
responsabilidade, habilidade,
determinacao e muito trabalho
para lidar com todas essas
questoes. Contei também com
uma equipe de amigos, composta
pela Diretoria Executiva, formada
por uma nova geragao de direto-
res e por ex-presidentes que,
voluntariamente, conduziram até
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Palavra do Presidente

"Viver é enfrentar desafios. Quem nunca enfrentou desafios, apenas passou pela vida, ndo viveu'.

hoje o Clube para este lugar de
destaque em nossa sociedade,
como também, por nossos
funcionarios, quesempre buscam
realizar o melhor para os
associados. Somos um grupo que
caminhou junto nos dltimos
quatro anos, sempre com 0 apoio
e sugestoes de todos.
Nestes mandatos estive empen-
hado em melhor atender os
anseios dos associados, buscan-
do, dentro de um planejamento e
elegendo prioridades, fazer o que
foi possivel para melhorar as
condigoes estruturais do Clube,
para cada vez mais, oferecer
servigos de qualidade e continuar
fazendo do Clube Penapolense a
segunda casa dos associados.
Desejo muito sucesso ao meu
sucessor Evandro Leite
Fernandes e a nova Diretoria que
administrara o Clube pelos
proximos dois anos. Evandro,
amigo batalhador e guerreiro,
obrigado por seu apoio sempre.
Muita sorte e tenho certeza que o
CLUBE PENAPOLENSE esta em
boas maos, para em breve
chegar aos 100 anos, pujante e
sendo um orgulho para 0 nosso
municipio.
Um forte abraco,

Rodolfo Valadao Ambrdsio,
Presidente, Gestao 2014/2016
e 2016/2018

(Augusto Branco, Poeta Brasileiro)
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Metodologia Gustavo Borges é |mplantada no CP

Uma das maiores redes de

desenvolvimento da natagao do
Brasil esta presente no Clube
Penapolense. A Metodologia
Gustavo Borges, implantado na
gestao do presidente Rodolfo
Valadao Ambrosio, o Dr. Rodolfo, &
sem divida uma das principais
conquistas  para todos os
associados.
Rodolfo é, sem divida, o grande
entusiasta da metodologia e viu o
crescimento tanto no nlimero de
alunos, como no nimero de
socios apds a implantagao.

“Antes do método tinhamos
apenas 120 criangas participan-

do das aulas no clube, hoje ja sao
mais de 360 alunos. Associar-se
ao clube hoje é vantajoso, pois,
além de colocar o filho em um dos
melhores métodos de natagao do
Brasil, também esta usufruindo de
toda estrutura que o clube
oferece”, salienta.

Além disso, o programa possibili-
tou a contratagdo de novos profes-
sores, bem como, a qualificagao
constante de todos os profission-
ais. 0 método possibilita diversas
fases de aprendizado, deste bebg,
1, 2 e 3, adaptagao, iniciagao,
aperfeigoamento 1, 2 e 3 e condi-
cionamento e treinamento.
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Ex-nadador Gustavo Borges ministra
aula aos alunos do Clube

Com o carisma de campeao, 0
ex-nadador e medalhista olimpico
e pan-americano Gustavo Borges,
ministrou outubro de 2015, uma

aula especial a criangas e jovens
do Clube Penapolense e que
fazem parte da Metodologia
Gustavo Borges de Natacao.

Piscinas passaram por reformas e

diversas melhorias

Durante a gestao, Dr. Rodolfo
também investiu em equipamentos
e melhoria de agua das piscinas do
Clube. O primeiro foi 0 equipamento
de 0z0Onio na piscina aquecida que
sanou problemas de odor, como
também, possibilitou maior limpe-
za da 4gua. Ha relatos inclusive de
que a instalagao ajudou a melhorar

a pele e o cabelo das mulheres.

0 segundo foi o aquecimento
solar nas piscinas de hidroginasti-
ca e de hiribol, que gerou substan-
cial economia de energia. Além
disso, foi trocado a gramatura do
cloro, passando de 45 para 65
gramas — melhorando a qualidade
da agua.
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Presidéncia promoveu diversas
reformas no salao de festas

Também na gestao do Rodolfo
foram  realizadas  pequenas
reformas no Salao de Festas do
Clube Penapolense. Entre as
modificagdes estao a instalagao
de trés portas de vidro, com
barras antipanico atendendo as
especificagbes do  Corpo de
Bombeiros de Penapolis.

Trocou também parte do piso por

ceramica para reparar e dar
sobrevida ao piso de taco que em
diversas partes estava
apodrecendo — que poderia
ocasionar diversos acidentes. A
troca do piso de taco ja esta
programada para a proxima gestao.
Houve também a instalagao um
lindo lustre que deu um chame todo
especial ao ambiente.
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Ginasio de Esportes, Quadra de Ténis e Gramado
Sintético também passaram por reformas

No Ginasio de Esportes do Clube
Penapolense foram feitos diversos
reparos. Entre eles, esté a troca de
100% das telhas transliicidas,
faltando agora pequenos reparos
para sanar definitivamente os
vazamentos da éagua de chuva.
Além disso, foi realizada a pintura
geral do espaco.

Ja na Quadra de Ténis houve a
troca do piso de saibro com investi-
mento de R$ 80 mil; No paredao

além do piso, foi colocado rede de
protecao evitando o vazamento de
holinhas. Além disso, foram instal-
ados TVs e bebedouros, a pintura
do espago e as reformas dos dois
banheiros.

No campo, foi trocado todo o
gramado sintético com investimen-
to de R$ 180 mil. A gestao também
reativou a quadra de futebol de
salao, ao lado das piscinas para o
uso exclusivo das criangas.
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Academia do CP é a maior e mais hem equipada da cidade

A atual gestao inaugurou em
fevereiro de 2015, uma nova
academia de ginastica —
tornando-se a maior academia
do municipio em niimeros de
aparelhos e de frequéncia.
Essa era uma das demandas
mais antiga entre os associa-
dos.

Sem divida, a academia de
ginastica é um dos espagos de
convivéncia mais frequentados
do clube e com mais aparel-
hos, a fila e o tempo de espera
em cada aparelho diminufram,
atendendo muito mais sdcios.

Ao todo, foi mais de R$ 200
mil investidos em aparelhos e
na reforma que trocou pisos,
sistema elétrico e recebeu
nova pintura. Além de ampliar,

Clube ganha nove guarda-volumes, deck e estrutura nos espagos de convivéncias

A gestao de Rodolfo a frente do
Clube Penapolense também foi
marcada pela construgéo do novo
guarda-volumes ao lado das
piscinas — mais amplo e seguro
para os associados. Além disso,
construiu um deck de madeira,
revitalizando por completo o
antigo local do guarda-volumes e
disponibilizando mais um espaco
de convivéncia.

Convivéncia

A direcao adquiriu duas mesas
de pebolim, uma de ténis de
mesa e uma de bilhar, oferendo
mais conforto aos associados na
hora de se divertirem. Adquiriu e
instalou um ar-condicionado de
30 mil BTUs no Trucddromo. E
trocou o sistema de impacto das
tabuas das duas quadras de
bocha, instalou televisor e clima-
tizador. Essa (ltima é uma reivin-
dicagao de anos dos associados
que utilizam o local.

foram instalados novos climatiza-
dores e TV’s para o conforto de
todos os associados.

Lumba

0 Clube, recentemente, comegou
oferecer as aulas de zumba com a
professora Stella Lima, de segun-
da e quinta-feira, as 20h.

Ir] =
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Presidéncia destaca diversas melhorias estruturais no Clube Penapolense

Entre as diversas melhorias
estruturais do Clube Penapolense,
a presidéncia realizou, além da
revitalizagao da fachada, a
compra e troca de trés novas
catracas das portarias, a implan-
tacdo da radio indoor com a
compra de equipamentos de som
e computador.

Houve a troca de tubulacdo do
hidrante do Corpo de Bombeiros,
bem como, a reforma nas pedras
portuguesas do piso de toda a
extensao e a instalagao de portoes
elétricos nas entradas laterais:
parapeitos e corrimao de ago inox
no Clube. Ja na sala king foi coloca-
do ar condicionado e reforma da

estrutura para os usuarios do local.

Também revitalizaram e reforma-
ram as bases das arvores ao lado
das piscinas com instalagao de
bancos de madeiras e iluminagao,
bem como, a troca de diversas
mesas. Ja para o conforto dos pais
que esperam seus filhos sairem
das aulas de natacao na piscina

aquecida, a diregao construiu
diversos bancos de alvenaria.
Como uma das dltimas acdes da
diretoria, o banheiro familia,
proximo a0 parquinho  das
criangas, foi totalmente reformado
dando novo visual e deixando
agradavel o ambiente para pais e
filhos.
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Gestao de Rodolfo realizou acordo judicial

para quitar RS 1,2 milhdes de processo

A gestao do presidente Rodolfo Valadao Ambrosio, realizou o maior acordo judicial da historia do Clube Penapolense, pondo fim ao processo de 25 anos

com Leticia Sader. No acordo, houve redugao de débito e parcelamento para pagamentos mensais.

Mais seguranc¢a aos associados do Clube Penapolense

Visando minimizar o vandalismo, o Clube Penapolense instalou oito novas cameras de video que monitoram 24 horas as éreas internas e externas,

como também, teve a melhoria na iluminagao da parte externa do Clube, trazendo mais segurangas aos associados e aos seus bens.

Reivindicagoes dos associados sao levadas em consideragao

0 nlmero de associados
também cresceu na gestao de
Rodolfo. A diretoria realizou
promogao de vendas de titulos do
Clube Penapolense e em todas as
ocasioes foram todos vendidos.

Abertura as segundas

Desde dezembro de 2014, apds
reivindicagoes dos associados 0
Clube passou abrir todas as
segundas-feiras em  horario
especial — das 15h as 21h. Houve
também a realizacdo de Happy
Hour, todas as sextas-feiras, com

som ao vivo ao redor das piscinas
para 0s associados.

Internet

A diretoria também investiu na
contratacao de link de internet
com maior capacidade, bem como,
efetuou a instalagao de diversos
roteadores espalhados pelo Clube
para ampliar a disponibilidade de
wifi para os associados.
Revitalizou ainda o site e a
fanpage do Clube para melhor
interagdo com os sécios pelas
midias sociais.

i Aula de Zumba

De segunda e quinta as 20h

boatinha do clube penapolense.




Agora o CVV atende em todo o territério nacional, de forma gratuita.
A vida pode ser mais leve quando falamos o que sentimos.
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Durante os quatro anos da atual
gestao, se tem uma coisa que se
intensificou e houve investimentos
foi a realizagao de diversos eventos
que aproximou os mais de 8.000
associados.

Taxa

No carnaval, por exemplo, houve a
modificagao do formato, dando fim,
inclusive, da taxa de carnaval que
ha anos era cobrada dos associa-
dos. As noites de marchinhas foram
instituidas nas sextas e segundas
de carnaval para casais, inclusive

Eventos também foram marcas da gestao de Rodolfo

com a venda de mesas com
jantar e frios. Manteve também a
noite de sabado e a matiné para
as criangas, de forma totalmente
gratuita aos socios.

Jantares e eventos

Os jantares como o Dia das Maes
e Dia dos Pais ja tradicionais no
Clube, foram ampliados e nesta
gestao foi recém-criado o jantar
Havaiano, Festa Junina e do Dia
das Criangas, trazendo mais
eventos para divertir e alegrar os
associados.

Ligue 188.
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